
CONTRA WAR
( CONTRACEPTIVE FOR WOMAN AT RISK )

( KONTRASEPSI YANG TEPAT BAGI 
WANITA YANG TEPAT )

UPAYA PENURUNAN 
ANGKA KEMATIAN IBU 

DAN BAYI
MELALUI PENGGUNAAN 

KONTRASEPSI YANG 
TEPAT

BAGI WANITA USIA SUBUR 
BERISIKO TINGGI

DI KABUPATEN MALANG



FILOSOFI

CONTRA WAR



MAKSUD DAN TUJUAN

TUJUAN

 Terjadinya penurunan
Angka Kematian Ibu
dan Bayi karena
faktor resiko tinggi
pada kehamilan dan
paska kelahiran.

TUJUAN

Penurunan Angka

Kebutuhan ber-KB yang 

tidak Terpenuhi (Unmet 

Need).

MANFAAT

Sebagai guidance guna
menemukan sasaran KB
unmeetneed terutama
WUS beresiko tinggi

MANFAAT

Terlaksananya
peningkatan pelayanan
kesehatan bagi akseptor
KB baru dari kelompok
Wanita Usia Subur ber
resiko tinggi (Unmet Need)

MANFAAT

Mempercepat rencana

aksi Pemerintah

Kabupaten Malang dalam

pencapaian tujuan SDG’s 



Hamil Normal 
Dan Persalinan

Aman

Ibu sehat
bayi sehat

Penurunan 
Angka Kematian

Ibu & Bayi

Rujukan
PUS Risti ke
Puskesmas / 
Rumah Sakit

Proses Pemeriksaan
dan Pemilihan Kontrasepsi yg

tepat Sesuai Rekomendasi
Dokter Puskesmas /Dokter

Spesialis,

Setelah dinyatakan sembuh
dari penyakitnya atau sudah
Dinyatakan layak menjalani
kehamilan, Kontrasepsi boleh
Dilepas (bila Memungkinkan)

Your Title Here



Kebijakan Program Contra War

Sasaran Sosialisasi
Kespro dan surveilans

aktif

Para Nikah

Sasaran Sosialisasi
Kespro dan 

surveilans aktif PUS 
Risti

Nikah

Sasaran Sosialisasi
Kespro dan 

surveilans aktif

PUS risti

Para 
Kehamilan

Pendampingan Bumil
indikasi risti

Kehamilan

Bumil risti

(KB pasca placenta)

Nifas



Pra Pemasangan
Alkon:
- KIE
- Konseling
- Informed 

Choice
- Informed 

Consent
- Screening

Pelayanan
Pemasanga
n
Alkon

Pelayanan
Pasca
Pemasanga
n
Alkon
“Masa 
Kritis”
(H+1 sd
H+7)

Pelayanan
Pasca
Pemasanga
n
Alkon
“Menjaga
Keberlang-
sungan”
(>H+7)

Pelayanan
Layanan Ulang, 
Ganti Metode, 
dan
Pencabutan
Alkon

Pelayanan Pasca
Layanan Ulang, 
Ganti Metode, 
dan
Pencabutan
Alkon

WUS
Risti

WUS
Non
Risti

Th/
Tidak
Sembuh

Sembuh

Bumil
Risti

Rujukan
Terencana

Rujukan
Emergensi

Bumil
Normal Partus

Normal

Ibu
Nifas

Tidak
HamilSudah Ber-KB

Hamil

Unmet Need

Penjaringan
PKM

PONED

RS
PONEK

Fasyan-
Kes

IV-
VII

Rumah
Tunggu

X
X

SOP

Call
Center

PERENCANAAN DAN PENGANGGARAN INTEGRASI 

KESEHATAN IBU DAN KELUARGA BERENCANA BERBASIS HAK

DI KABUPATEN MALANG 

PENDAMPINGAN OLEH UNITED NATIONS FUND FOR 

POPULATION ACTIVITIES (UNFPA) DAN BAPPENAS



KADER KB 

MELAKUKAN 

SURVEILANS

PUS RISTI 

DITEMUKAN 

KADER KB

KADER KB 

MELAPORKAN TEMUAN 

KE PLKB

PLKB BERSAMA 

BIDAN MENINDAK 

LANJUTI MELAKUKAN 

HOME VISIT

PUS RISTI DILAKUKAN 

PEMERIKSAAN SECARA 

MEDIS, POSITIF 

SUSPECT PENYAKIT 

DILAKUKAN 

RUJUKAN

PUS RISTI 

DIPASANG 

KONTRASEPSI 

YG SESUAI

PUS RISTI 

DIOBATI 

PENYAKITNYA

PUS RISTI TIDAK 

JADI HAMIL 

PLKB 

MENGIRIM 

LAPORAN KE 

SERVER 

CONTRA 

WAR ONLINE  





KONDISI KASUS KEMATIAN IBU DI KAB. MALANG

NOTE : DENOMERATUR JUMLAH IBU HAMIL
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PENYEBAB KEMATIAN IBU TAHUN 2020

PERDARAHAN PEB JANGUNG INFEKSI COVID-19 SUSPECT COVID-19 LAIN LAIN



KONDISI KASUS KEMATIAN IBU DI KAB. MALANG

NOTE : DENOMERATUR JUMLAH IBU HAMIL
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NIFAS HAMIL PARTUS

MASA KEMATIAN IBU TAHUN 2020

NIFAS HAMIL PARTUS



IMPLANT
24,85%

SUNTIK
38,35%

PIL KB
8,14%

IUD
14,72%

MOW
12,38%

MOP
0,19%

KONDOM
1,36%

PROSENTASE LAYANAN KB PUS RESTI



LAYANAN PUS RISTI



TERIMA KASIH


